Kommende paraidrettsaktiviteter

Minner ogsa om var kalender, som oppdateres kontinuerlig: Kalender

Bli med og test paraishockey i trygge omgivelser (Trondheim)

Sted: Leangen Ungdomshalli Trondheim

Nar: Lgrdag 22. august 1545 - 1745, Sgndag 23. august 1015 - 1215, Vi anbefaler 8 mgte opp i
ishallen 60min fgr start.

Pameldingsfrist: 9.august

For mer informasjon og padmelding, se her: Bli med og test paraishockey i trygge omgivelser
(Trondheim)

Oppstart rullestoldans i Steinkjer

Arranggr: RulleRocken i Steinkjer Danseklubb

Sted: Steinkjer (Weidemannsalen, Steinkjer Radhus)
Nar: Torsdag 3. september, kl19:00-21:30

For mer informasjon og padmelding, se her: Oppstart rullestoldans i Steinkjer

Hgstdagen ved Haukvatnet (Trondheim)
Sted: Haukvatnet pa Byasen i Trondheim (start ved Hauken hytte)
Nar: Sgndag 6.september kl 12-15

For mer informasjon, se her: Hgstdagen ved Haukvatnet (Trondheim)

Trenderserien i presisjonsorientering (Trondheim)
Arranggr: Nidargst OK

Sted: Trondheim

Nar: Tirsdag 8.september. KL 18:00-19:30

For mer informasjon, se her: Trgnderserien i presisjonsorientering (Trondheim)

Apen paraidrettskveld i bordtennis, taekwondo og tennis - samme kveld og bygg!
Sted: Lade Sportsarena, Haakon Vlis gate 2, 7041 Trondheim

Nar: Onsdag 9.september, kl 17:15-19:30, KL. 1715-1755: Tennis, KL. 1800-1840: Kampsport, kl.
1845-1930: Bordtennis

Pameldingsfrist: 6. september

For mer informasjon og pamelding, se her: Apen paraidrettskveld i bordtennis, taekwondo og
tennis 9. sept. - samme kveld og bygg!
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Barmarkssamling langrenn og skiskyting i Trondheim
For hvem: Syns- og bevegelseshemmede

Sted: Granasen skistadion (Trondheim)

Nar: Lardag, 12.september, kl 10-15.

Pameldingsfrist: 6.september

For mer informasjon og padmelding, se her: Barmarkssamling langrenn og skiskyting i Trondheim

12. september

Test ut presisjonsorientering i Trondheim
Sted: Krafthallen/ Paraidrettssenteret, Ranheimsfjeera 44, 7055 Ranheim
Nar: Tirsdag 15.september, kl17:00-19:30

Pameldingsfrist: innen 8. september

For mer informasjon og pamelding, se her: Test ut presisjonsorientering i Trondheim

Skolemesterskap for dove og hgrselshemmede (Trondheim)
Arranggr: FAU ved Huseby barneskole og AC Maller Tegnspraksenter
For hvem: Dgve og hagrselshemmede barn, 1-10.trinn.

Sted: Trondheim

Nar: 18.-20.september

For mer informasjon, se her: Skolemesterskap for dgve og hgrselshemmede (Trondheim)

PreO Nattsprint, Norgescup PreO Sprint og NM i presisjonsorientering
Arranggr: Nidargst OK, OL Trollelg, Wing OK

Sted: Trondheim

Nar: 25.-27.september

For mer informasjon, se her: PreO Nattsprint, Norgescup PreO Sprint og NM i
presisjonsorientering (Trondheim)

Med vennlig hilsen

Kenneth Buaas Aas
Informasjon- og aktivitetsmedarbeider
Paraidrettssenteret i Trendelag

Mob: +47 99 39 34 87
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