
1 
 

 
LANDSFORBUNDET FOR UTVIKLINGSHEMMEDE OG PÅRØRENDE 
 
ÅRSBERETNING FOR 2021  
 

1. LANDSSTYRET OG VALGNEMNDA 
Landsstyret har bestått av:  1.1.- 29.8 
Leder: Harald Hansen                  Valgnemd: 
Nestleder: Solveig Klinkenberg   Helga Jørgensen, Leder 
Sekretær: Geir Hanssen     Erna Drønnesund, medlem 
Kasserer: Yngvar Hurlen    Turid Jahren, medlem 
Styremedlem: Ann Jorid Strømholt    
1. varamedlem: Magne Skjetne 
2. varamedlem: Linda Djuve                   Revisor: Knudsen Rvisjonsbyrå AS, Billingstad 
3. varamedlem: Synnøve Tisland 
 
Fra 29.8 
Leder: Harald Hansen                  Valgnemd: 
Nestleder: Merete Bergan                Solveig Klinkenberg, Leder 
Sekretær: Geir Hanssen     Helga Jørgensen, medlem 
Kasserer: Yngvar Hurlen    Turid Jahren, medlem 
Styremedlem: Ann Jorid Strømholt   Jostein Søreide Vara 
1. varamedlem: Magne Skjetne 
2. varamedlem: Linda Djuve                   Revisor: Knudsen Rvisjonsbyrå AS, Billingstad 
3. varamedlem: Synnøve Tisland 
 
Ann Jorid Strømholt er oppnevnt som studieleder. Sentralstyret er organisasjonens sentrale 
likemannsutvalg. 
 

2. KONTORET 
 

Kontoret ligger i Hans Nielsen Haugesgate 44B i Oslo og har vært bemannet av Geir Hanssen som har 
tatt seg av telefonhenvendelser, posthåndtering, svar og videreformidling av henvendelser og saker. 
Han har i tillegg hatt ansvaret for medlemsregisteret.  Kontingentregistrering foretas av kasserer. Det 
har vært kontaktmulighet med organisasjonen nær sagt hele døgnet fordi telefonsamtaler har blitt 
overført til Geir Hanssen når kontoret ikke er betjent.  Vi har kjernetid på telefonen fra 11 -19 mandag – 
fredag. Kontoret betjenes etter avtale. 
 

3. LANDSSTYRE-/ SENTRALSTYRE- MØTER 
 

 
2021 ble et spesielt år da Koronapandemien har preget arbeidet. Sentralstyret  har hatt 10 møter i 2021. 
6 av møtene ble holdt på teams, møtet i juni ble avholdt på Olavsgaard Hotell, Skjetten, møtet i august 
ble flyttet til Clarion Hotell og kongressenter Oslo Airport, her ble også Landsmøtet avholdt. Møtet i 
september ble avholdt på Choice Lily Country club, Kløfta, møtet i november ble holdt på Olavsgaard. 
Styret har behandlet 121 saker. 
Styret har bl.a. behandlet: 

- Årsberetning og Regnskap 2020 
- Fordeling likemannsmidler og tiltaksmidler 
- entral Likemannsamling og 30 års markering 
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- Landsmøte 2021 
- Markedsføring / Profilering 
- Krav til statsbudsjettet 2022 
- Medlemssystem 
-  
4. Interessepolitisk arbeid 

Målet for vårt interessepolitiske arbeid er å bedre levekårene for vår gruppe, både 
utviklingshemmede og deres pårørende. 
Vi driver aktivt interessepolitisk arbeid på både kommunalt-, fylkes- og nasjonalt plan gjennom 
bruk av aktive møteplasser i form av nettverksmøter, møter med politiske parti og regjering. 
LUPE deltar i flere kommunale råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne. Vi er aktive i flere 
brukerråd innen helsevesenet, Statped og Helsetilsynet. LUPE deltar og har deltatt i flere 
regjeringsoppnevnte grupper der vi har representert vår medlemsgruppe. Gjennom aktivt 
brukermedvirkningsarbeid på mange plan ser vi resultat av vårt arbeid, der vi får gjennomslag for 
vårt syn. 
Gjennom et nært samarbeid med FFO får vi også fremma mange av våre saker overfor 
myndighetene 
LUPE har sendt høringssvar på: Boligsosial lov, Ny opplæringslov, Oppfølging av forslag fra 
Tvangslovutvalget og Tvangsbegrensningsloven 

 
5. Representasjon og deltakelse i andre fora. 

 

Representanter fra Sentralstyret har deltatt på flere konferanser og møter i disse fora.  
Harald Hansen  
FFO:  2. nestleder i Hovedstyret  
 Representantskap og kongress 

Budsjettkonferansen.  
Statped:  Medlem i Nasjonalt brukerråd, deltar på nasjonal brukerkonferanse 
TV-BRA:  Medlem i styringsgruppen 
Råd og utvalg: Brukeråd Helsetilsynet, Nasjonalt brukerråd Statped 
KMD                              Brukerråd for sosial boliploitikk 
 Arendalsuka 
SOR konferanse           Oslo 
Solveig Klinkenberg:   
Statped:     Nasjonalt Brukerråd og brukerkonferanse. Noen av møtene fysisk og noen digitalt. 
TryggEst:    Referansegruppe 2 og møte med FFO,BUFdir og LUPE 
 
Merete Bergan: 
FFO:   Representanskap og kongress 
SOR konferanse Oslo 
 
Geir Hanssen: 
FFO:    Budsjettkonferanse 
   FFO representantskap og kongress 
Statped                         Brukerrådet i Statped Sør-Øst  
KMD                              Referansegruppe for bostøtteutvalget 
   Arendalsuka 
Stange Kommune: Prosjektgruppe for tilrettelagte tjenester 
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Yngvar Hurlen: 
SOR konferanse Oslo 
 
Ann Jorid Strømholt:  
SOR-konferanse          Bergen digitalt 
SOR-konferanse          Oslo 
   Arendalsuka 3 dager 
KMD.    Brukerråd for sosial boligpolitikk 
 
 
Magne Skjetne:  
NAKU:   Fagråd: (Nasjonalt kompetansemiljø om utviklingshemming) 
SOR-konferanse Bergen (digitalt) 
SOR-konferanse Oslo 
UNGE-KOKKER Representant i UNGE -KOKKERs Damsøknad: Bærekraftig mat under Covid 19  
FFO:     Nasjonalt rådgivende gruppe for likestilling av mennesker med nedsatt  

funksjonsevne i Den Norske kirke. 
 
 

Linda Djuve: 
SOR konferanse  Bergen (digitalt) 
SOR konferanse Oslo 
 
Synnøve Tisland:   
SOR konferanse Bergen (digitalt) 
SOR konferanse Oslo 
   Arendalsuka 
Statsped SLV  2 digitale og et fysisk møte 
 
Reidar Sandnes: 
KMD   Brukerråd for sosial boligpolitikk  (1 møte) 
 
Petter Wallace Magnus: NRKs brukerråd  
 
 

6. FYLKES- OG LOKALLAG, FYLKESKONTAKTER 
 

LUPE er en landsdekkende organisasjon med 982 medlemmer, og vi har fylkeslag i alle fylker: Oslo og 
Viken (tidligere Akershus, Buskerud og Østfold) Innlandet (tidligere Hedmark og Oppland), Trøndelag, 
Nord Norge, (dekker Nordland, Troms og Finnmark) Møre og Romsdal, Vestland (tidligere Hordaland og 
Sogn og Fjordane), Rogaland, Vestfold og Telemark, Agder, lokallag for Vanylven og Vestfold. 
 
 

 
 
7.LIKEMANNSARBEIDET 

 

A) Generelt 
Likemannsarbeidet i LUPE er drevet og drives av både landsstyremedlemmer, sentralt likemannsutvalg, 
fylkeslagene, lokallagene og fylkeskontaktene. Landsstyret har fungert som sentralt likemannsutvalg og 
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har vært ansvarlig for den sentrale likemannssamlinga hvert år. Landsstyremedlemmene deltar også i 
praktisk likemannsarbeid på lokalt plan. 
Hovedmålsettinga i likemannsarbeidet er å utvikle det lokale likemannsarbeidet og hjelpe medlemmer 
(pårørende, hjelpeverger m.fl.) om saker og problemer de kommer bort i. Målsettinga er ellers å skolere 
likemennene i lagene våre slik at de er i stand til å gjøre et best mulig arbeid. Dette gjøres gjennom 
utveksling av erfaringer, drøfting av aktuelle tema og likemannsoppgaver, rådgiving i arbeidet og 
kompetanse heving på sentrale likemannsoppgaver bl.a. i forhold til lover, forskrifter, saksbehandling 
m.v. 
Likemannsarbeidet er en bærebjelke i LUPE sitt daglige arbeid. 
Landsstyret har inntrykk av at mange av fylkeslagene og lokallagene har lagt ned en omfattende og 
betydningsfull innsats i det praktiske likemannsarbeidet for både enkeltpersoner, familier og grupper. 
 

Medlemsbladet «Under Lupen» har vært brukt til å spre informasjon om aktuelle problemstillinger og 
hvordan de er blitt løst eller kan løses. Vi ser medlemsbladet som et viktig redskap til å nå ut til 
medlemmene med nyttig informasjon i forhold til spesielle saker og temaer. 
Fyldig rapport og regnskap vedrørende LUPEs likemannsarbeid er utarbeidet og sendt Bufdir 

 

B) SENTRALT LIKEMANNSARBEID 
Sentralt likemannsutvalgs viktigste oppgaver har vært å: 

- Planlegge og gjennomføre sentral, landsdekkende likemannssamling, utarbeide stoff til innled-
ninger og tema, opplegg for drøftinger, erfaringsutveksling og gruppearbeid, måtte avlyses pga. 
korona. 

- Assistere likemenn i fylkeslag i konkrete og vanskelige saker 
- Ta på seg likemannsoppdrag og rådgivning i forhold til enkeltmedlemmer i spesielle saker og der 

det ikke er fylkeslag. 
Kostnadene ble i alt kr.  for likemannsarbeidet sentralt inkl. sentral likemannssamling. 
 

C) SENTRALE MIDLER TIL LIKEMANNSARBEIDET LOKALT. 
Et godt likemannsarbeid sentralt og lokalt har vært helt avhengig av tildelinga av statlige tilskudd til 
likemannsarbeidet.  

 

Av dette ble det fordelt likemannsmidler til fylkeslagene slik: 
Oslo og Akershus fylkeslag   kr.  5 000,- 
Møre og Romsdal fylkeslag   kr. 30 000,- 
Vestland        kr.          0,- ikkje søkt 
Vestfold     kr. 25 100,- 
Trøndelag fylkeslag    kr. 29 900,- 
Agder      kr.   7 700,- 
Rogaland     kr.   5 000,- 
Nord Norge fylkeslag    kr.           0,- ikke søkt 
Innlandet     kr.   0,- ikke søkt 
SUM      kr. 102 700,- 
 
 

 

D) SENTRAL LIKEMANNSSAMLING  2021 
Det ble ikke holdt sentrallikemannsamling på grunn av korona situasjonen. 
 
 

E) LIKEMANNSARBEIDET I LOKAL- OG FYLKESLAG 
Aktivitetsnivået varierer noe ut fra lokale muligheter og antallet som ønsker å benytte seg av hjelp og 
veiledning. Mange av fylkeslaga har hatt et meget aktivt likemannsarbeid, og mange saker har fått en 
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god løsning etter likemannshjelp. En del av sakene har vært tidkrevende og kompliserte. Fylkeslagene 
har arrangert egne samlinger for likemenn med aktuelle tema, erfaringsutveksling og drøftinger om 
likemannsarbeidet og likemannsoppgaver. 
 
 

8. VELFERDSTILTAK 
Av driftstilskuddet fra staten er kr. 141.832,- brukt til velferdstiltak i følgende lokal- og fylkeslag i 2019: 
Vestfold og Telemark  kr.   39.700,-   (Vestfold)  
Nord Norge   kr.             0,-  ikke søkt 
Vestland                                     kr.             0,- ikke søkt 
Rogaland   kr.   14.000,- 
Oslo og Akershus  kr.   17.500,- 
Møre og Romsdal  kr.   30.000,- 
Trøndelag   kr.   33.000,- 
Agder                                         kr.      7.632,- 
    Kr. 141.832,- 
 
 
 

9. UNDER LUPEN 
 

Redaktør har vært Lily Kvalø fra Viken. Hun har gjort en god jobb med bladet sammen med Christel 
Nyheim. Medlemsbladet er utgitt med 4 nummer i 2021 og med et opplag på ca. 1800 eks. Bladet er 
blitt sendt til alle medlemmene, annonsører, kommunene og en del andre interesserte. Innhold har bl.a. 
vært leder, informasjon om aktuelle saker, reportasjer fra lokale arrangementer og 
bedrifter/institusjoner, nyheter, landsstyrenytt og innlegg fra medlemmene. 
 
Firmaet Faktureringsservise A/S har gjort en kjempejobb med å skaffe annonsører. Det har ført til at 
bladet også 2020 har gått med et solid overskudd. 
 
 
 
 
 

10.  ØKONOMI 
 

LUPEs årsresultat for 2021 ble kr.303.973 ,- Sum egenkapital pr 31.12.21 er kr.2.539.674,- .  
Sentralstyret anser forbundets økonomi til å være god og satser på å videreføre virksomheten i 2022 på 
samme nivå som i 2021 dog med litt flere aktiviter dersom pandmien tillater det. 
 
 
 
Oslo 9.02.2022 
 
 
Geir Hanssen    Harald Hansen   Merete Bergan 
Sekretær    Leder     Nestleder 
 
 
Yngvar Hurlen    Ann Jorid Strømholt 
Kasserer    Styremedlem 


